
M E N U  
Maj 2012 

 
Poniedziałek      Wtorek 
07.05.2012       08.05.2012 
Zupa brokułowa      Zupa owocowa 
Kasza jęczmienna     Ziemniaki 
Gulasz       Kotlet schabowy 
Ogórek kiszony      Kapusta biała 
Sok        Herbata 
 
Środa       Czwartek 
09.05.2012       10.05.2012 
Zupa koperkowa      Zupa jarzynowa 
Ziemniaki       Ziemniaki 
Fasolka po bretońsku     Pieczeń rzymska w sosie 
Kompot       Kapusta czerwona, sok 
 
Piątek        Poniedziałek 
11.05.2012       14.05.2012 
Barszcz biały z jajkiem i ziemniakami  Zupa Ogórkowa 
RyŜ z jabłkami i śmietaną    Spaghetti 
Herbata       Kompot 
 
Wtorek        Środa 
15.05.2012       16.05.2012 
Zupa krupnik ry Ŝowy     Zupa Ogonowa 
Ziemniaki       Ziemniaki 
Filet z kurczaka       Gołąbki w sosie 
Kap. pekińska, sok     Herbata 
 
Czwartek       Piątek 
17.05.2012       18.05.2012 
Zupa pomidorowa z makaronem   Zupa grochowa 
Ziemniaki       Placki ziemniaczane 
Udko, sałata zielona     ze śmietaną 
Kompot       Sok 



 
 
Poniedziałek      Wtorek 
21.05.2012       22.05.2012 
Zupa pieczarkowa     Zupa kalafiorowa 
Kasza gryczana      Ziemniaki 
Klops w sosie      Bigos 
Herbata       Kompot 
 
Środa            Czwartek 
23.05.2012       24.05.2012 
Zupa krupnik j ęczmienny         Barszcz czerwony 
Ziemniaki           Placek po węgiersku 
Schab pieczony, marchewka    Kompot 
Sok 
 
Piątek        Poniedziałek 
25.05.2012       28.05.2012 
śurek z jajkiem      Zupa groszkowa 
Makaron z truskawkami    Ziemniaki 
Herbata       Gulasz szegedyński, sok 
 
Wtorek        Środa 
29.05.2012       30.05.2012 
Kapuśniak mazurski     Zupa gulaszowa  
Ziemniaki, kotlet mielony    Spaghetti 
Buraczki       Herbata 
Kompot 
 
 
 
Czwartek  
31.05.2012 
Rosół 
Ziemniaki 
Potrawka z kurczaka 
Marchewka     
     
 
       
 


